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Aktuelle ÜL GESUCHE  

zum Wintersemester 2024/25 
 

 

 

Kursleitende für… 

 

 Bewegte Pause (15 min Einheiten für Mitarbeitende) 

 
 Pilates 

 
 Schwimmen (Rettungsschwimmer verpfl.) 

 
 Yoga 

 
 Calisthenics 

 
 Selbstverteidigung 

 
 Kickboxen für Frauen 

 
 Trainer*in Kraftraum 

 
 Modern Dance 

 

 
Du hast Interesse melde dich über das Formular! 

 

Wir freuen uns auf dich. 
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